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1 Inngangur

Varda-Rannsoknastofnun vinnumarkadarins hefur fra stofnun lagt arlega fyrir konnun medal
félagsfolks i adildarfélogum ASI og BSRB en pad hluti af markmidum stofnunarinnar er ad
rannsaka lifsskilyrdi launafolks & {slandi og gera grein fyrir stodu peirra.

Markmid pessa konnunar er ad varpa 1josi 4 stodu foreldra innan ASI og BSRB. 1 skyrslunni
eru svor foreldra sem eru med born 1 leik- og grunnskoéla greind sérstaklega og fjallad um stodu
peirra a vinnumarkadi og husnadismarkadi. Einnig fjarhagsstodu og vidhort peirra til pjonustu
sveitarfélaganna, 1j6si varpad 4 hvernig foreldrum gengur ad samrema fjolskyldu- og atvinnulif
og hvernig verkskiptingu sambudarfolks er hattad vardandi umonnun barna. Loks er greint fra
andlegri lidan foreldra. Nidurstddurnar eru brotnar nidur eftir kyni, fjélskyldustodu og uppruna.

ftarlegri toflur og greiningar eru adgengilegar i vidauka.



2 Aodfero

Rannsoknin byggir & gognum sem aflad var i spurningakdnnun medal félagsfolks i adildarfélogum
ASI og BSRB og var markmid konnunarinnar ad rannsaka fjarhagsstodu pess asamt stodu a

husnadismarkadi sem og andlega- og likamlega heilsu.

Konnunin var send ut med milligobngu pjonustufyrirteekja stéttarfélaganna. Pjonustufyrirtaekin
sendu upplysingar um kénnunina og eina itrekun til félagsfolks, sem hafoi greitt ad minnsta kosti
eitt i0gjald sidastlidna sex manudi, og voru med skrdd netfang og/eda simanumer i félagatali
adildarfélaganna. Alls sau pjonustufyrirteekin um Utsendingu kénnunarinnar til félagsfolks i 39
adildarfélogum heildarsamtakanna tveggja. Fjogur adildarfélég sendu sjalf upplysingar um
konnunina til félagsfolks sins med somu skilyroum. Koénnunin var pvi 16g0 fyrir félagsfolk i 43
adildarfélogum heildarsamtakanna. Innan peirra 43 adildarfélaga sem toku patt eru alls 143.724
félagar. Innan heildarsamtakanna tveggja voru 18 adildarfélog sem ekki toku patt i kdnnuninni og
eru félagar peirra alls 10.679 félagar. Koénnunin og upplysingar um kdénnunina voru & islensku,

ensku og polsku. Kénnunin var rafreen og opin fra 13. jani 2025 til 3. jali 2025.

Innan heildarsamtakanna tveggja eru 154.403 félagar i 61 adildarfélagi (19 félaga innan BSRB og
42 innan ASI). Kénnunin var @tlud félagsfolk i 43 adildarfélogum ASI og BSRB sem hofdu greitt
ad minnsta kosti eitt 1dgjald sidastliona sex manudi og voru med netfang eda simantmer skrad i
félagatali stéttarfélagsins, alls 141.165 félagar. Af peim svorudu 24.644 félagar. Svarhlutfall var

17,42%. Alls voru 5.886 svarendur med barn eda born 4 heimili a leik- eda grunnskolaaldri.

Adur en gagnagreining hofst voru gdgnin skodud med tilliti til hversu vel pau endurspegludu pydid
og hvort naudsyn vari 4 ad vigta gdgnin eftir pekktum eiginleikum pess med tilliti til kyns og
stéttarfélaga. Bakgrunnsbreytur voru auk pess skodadar Ut fré aldri, menntun og uppruna.

GOgnin voru vigtud ut fra pekktum eiginleikum 0t fra kyni ur félagatali heildarsamtakanna

tveggja. Dreifing breyta var mjog lik, annarsvegar i vigtudum og hins vegar i 6vigtudum gégnum.



Nidurstodur voru auk pess greindar vigtadar og odvigtadar og hafdi vigtunin ekki ahrif a
nidurstddurnar.

Vigtunin var honnud sem eftirvigtun (e. post-stratification) i fjorum hépum - skilgreindum
af kyni (kona/kvar 4 moti karl) og félagshopi (BSRB & moti AST). Fyrst var pydid fyrir vigtun
afmarkad pannig ad einungis svarendur i BSRB eda ASI med gilt kyn foru i treikning (ekki ,,vil
ekki svara/annad®). Fyrir hvert félag var reiknad hlutfall hvors kyns, p.e. fjorir mismunandi hopar
sem voru skodadir.

Akvedid var ad vigta ut fra pessum breytum par sem kynjahlutfoll innan hvors félags eru
adgengileg. Markmid vigtunarinnar var tvipatt. (i) sannreyna ad vigtadar dreifingar kyns innan
hvors félags vaeru svipud og i trtaki, (ii) bera saman helstu lysandi nidurstédur og lykilnidurstodur
i greiningu med og an vigtunar.

[ badum tilvikum reyndust vigtadar og Ovigtadar nidurstodur nénast eins; munur var
litilfjorlegur og breytti hvorki stefnumynstri né efnislegri tulkun nidurstadna. A grundvelli pessa
var dkvedid ad nota dvigtud gogn 1 greiningunni par sem vigtud gogn geta haft ahrif 4 marktaekni
og buid til sambond sem eru ekki til i Grtakinu. Med ovigtudum nidurstdoum er gagnsai og

nakvemni hamorkud, en neemnimat med vigtun er til stadar og gefur sambarilegar nidurstodur.

Andleg lidan: Vid mat & andlegri lidan var notast vid Patient Health Questionnaire (PHQ-9) sem
er einfaldur niu spurninga sjalfsmatskvardi sem hefur verid pyddur 4 islensku og rannsakadur med
tilliti til réttmeetis og areidanleika. Kvardinn metur einkenni punglyndis og alvarleika pess (Andri
Steinp6r Bjornsson o.f1., 2018). Spurt var um hversu oft 4 sidustu tveimur vikum vidkomandi hefdi
fundid fyrir hverju einkenni fyrir sig 4 fjorgildum skala (0 = alls ekki, 1 = nokkra daga, 2 = meira
en helmings timans, 3 = nanast alla daga). Spurt var um eftirfarandi einkenni: 1) Litill dhugi eda
gledi vid ad gera hluti. 2) Verid nidurdregin/n/d, dapur/dopur/dapurt eda vonlaus/t. 3) Att erfitt
med ad sofna eda sofa alla néttina. 4) breyta og orkuleysi. 5) Lystarleysi eda ofat. 6) Lidid illa med
sjalfa/n/t pig eda fundist ad pér hafi mistekist eda ekki stadid pig i stykkinu gagnvart
sjalfum/sjalfri/sjalfu pér eda fjolskyldu pinni. 7) Erfidleika med einbeitingu, t.d. vid ad lesa blodin
eda horfa a sjonvarp. 8) Hreyft pig eda talad svo hegt ad adrir hafa tekid eftir pvi. Eda hid
gagnstaeda — verid svo eirdarlaus/t eda ordleg/ur/t ad pt hreyfdir pig miklu meira en venjulega. 9)
Hugsad um ad pad veri betra ad pu verir dain/n/d eda hugsad um ad skada pig a einhvern hatt

(Agnes Agnarsdottir et al., e.d.). Hver svarandi gat fengid 0-27 stig. Hér eru 10 eda fleiri stig metin
3



sem slem andleg heilsa (Kroenke & Spitzer, 2002). beir sem sleppa pvi ad svara 6llum
spurningunum fa brottfallsgildi. Peir sem merkja vid a.m.k. eina spurningu en svara ekki 6llum
spurningunum finna ekki fyrir peim einkennum sem peir merkja ekki vid og fa gildid 0 i stad
brottfallsgildis. Heilsan er pvi ekki verri en gégnin segja til um.

Skortur a efnislegum og félagslegum geedum: Fjarhagsstada var metin med nokkrum
spurningum par med talid spurningum sem saman mala skort 4 efnislegum og félagslegum gaedum
sem Hagstofa Evropusambandsins notar. Spurningin var nylega uppfaerd dsamt stodlum a pvi hvad
er skilgreint sem skortur og verulegur skortur (Living conditions in Europe — material deprivation
and economic stran, 2024). Skortur 4 efnislegum og félagslegum gaedum var maldur 4 sama hatt
og Hagstofa Evrépusambandsins gerir, ut fra 13 atridum sem meta annarsvegar skort 4 heimili og
hins vegar einstaklingsbundinn skort. Spurningarnar sem voru lagdar fram hofou prja
svarmoguleika: ,,Ja“, , Nei*“ og ,,Vil ekki svara“. Heimilisskortur var maldur ut fra eftirfarandi
pattum: hvort haegt vaeri ad mata oventum Utgjoldum, hvort heimilid hefodi efni 4 vikuldngu frii
fjarri heimili, hvort hagt veri ad greida reikninga 4 eindaga (p.m.t. hiisnadislan/leigu og adra
reikninga), hvort efni vaeri 4 kjoti, fiski eda sambarilegri grenmetismaltid annan hvern dag, hvort
hagt veri ad sinna naudsynlegu vidhaldi heimilisins, hvort adgangur veri ad bil til einkanota og
hvort hagt vari ad skipta Ut slitnum hisgégnum. Einstaklingasskortur sneri ad pvi hvort
vidkomandi vari med nettengingu, gati skipt Ut slitnum fatnadi, atti tvo por af skom sem passa
(par & medal vatnshelda sko), eyddi smavegis pening i sjalfa/sig & hverri viku, sinnti reglulega
tomstundum eda dhugamalum og hitti vini/fj6lskyldu ad minnsta kosti manadarlega.

{arvinnslu var gildinu 99 visad fra sem vontunargildi (e. missing) ef engum 1id var svarad.
Til ad bua til flokkabreytu fyrir mismunandi tegundir af skorti var sidan talid hversu oft folk merkti
vid ,,nei* og vard pvi talningin 4 bilinu 0-13, par sem haerri gildi gefa til kynna meiri skort. Med
pessu er tekinn saman skortur 4 heimili og einstaklingsskort i samrami vid skilgreiningu Hagstofu
Evrépusambandsins (Living conditions in Europe — material deprivation and economic stran,
2024).

Til ad greina alvarleika skorts i skyrum flokkum var breytan endurkodud til ad telja hversu
marga pztti svarendur skorti. Flokkarnir urdu pvi sjo. I fyrsta lagi voru taldir peir sem merktu vid
faa skortlidi — eda pa sem merktu vid engan, einn patt, tvo petti, prja paetti eda fjora paetti.
Samkvamt skilgreiningu Hagstofu Evropusambandsins byr einstaklingur vid skort sem hefur ekki

fimm eda sex peirra patta sem spurt var um og var sa hopur pvi greindur sérstaklega. beim sem



skortir sjO paetti bua vid verulegan skort samkvamt skilgreiningu fra Hagstofu Evropusambandsins

(Living conditions in Europe — material deprivation and economic strain, 2024).

bar bakgrunnsbreytur sem voru notadar i skyrslunni voru fjolskyldustada, kyn og uppruni.
greiningu gagnanna voru einungis notud svor peirra sem eru med born i leik- og/eda grunnskola.
Til ad tryggja samanburdarhetni og einfalda greiningu voru upprunalegar breytur endurkédadar a

akvedinn hatt sem hér er lyst.

Spurningin ,,Att pti barn i grunnskéla“ baud upp 4 prja svarmoguleika: (1) ja, (2) nei og (3) Vil
ekki svara. Spurningin ,,Att pa barn i leikskéla® baud upp a4 samskonar svarmoguleika. Vid
urvinnslu voru svor sameinud i tvo flokka (k6dad sem 1=4 barn i leik og-/eda grunnskéla og 2= 4

ekki barn 1 leik og/eda grunnskola)

Spurningin ,,Hvert er kyn pitt? baud upp 4 fimm svarmoguleika: (1) kona, (2) karl, (3) kvar, (4)
annad og (5) vil ekki svara. Vid urvinnslu voru svor sameinud i prja flokka en einungis tveir flokkar
notadir. I fyrsta lagi voru svér vid kona og kvar sameinud i einn flokk (k6dad sem 1 =, kona/kvar®).
[ 68ru lagi var svarmoguleikinn karl haldinn adskilinn (k63ad sem 2 =, karl®). I pridja lagi voru
svorin annad og vil ekki svara sameinud i einn flokk (k6dad sem 99 = ,,vil ekki svara/annad®). Ad
lokinni kodun voru pessi svor medhondlud sem vontunargildi (e. missing) og par med ekki tekin
med i greiningu. Lokanidurstadan er pvi tvikosta breyta sem greinir 4 milli karla annars vegar og

kvenna/kvéra hins vegar.

Til ad greina patttakendur eftir uppruna var unnid med tver spurningar Ur gagnasafninu. ,,Hvert er
upprunaland foreldra pinna?* og ,,Hvert er upprunaland pitt?*“. Med pvi ad sameina pessar breytur
var buin til ny flokkabreyta sem endurspeglar stodu folks med tilliti til feedingarlands og bakgrunns
foreldra. Breytan var flokkud med eftirfarandi haetti:

Innfeweddir: Peir sem eru feeddir 4 {slandi og badir foreldrar eru islenskir.

Innflytjandi: beir sem eru faddir erlendis og badir foreldrar eru erlendir.



Med erlendan bakgrunn: beir sem annadhvort eru faeddir 4 Islandi og eiga bada eda annad
foreldri sem eru faeddir erlendis, eda eru feddir erlendis og eiga annad eda bada foreldra
sem eru islenskir.

Vil ekki svara: Peir sem svorudu ,,vil ekki svara“ (gildi 99) 1 annarri eda badum

upprunabreytunum og var pvi merkt sem vontunargildi og ekki inni i greiningunni.

Til ad greina fjolskyldustéou svarenda var spurningin ,,Hver er hjuskaparstada pin?*“ notud.
Svarméguleikarnir voru fimm: (1) Einhleyp/ur/t med barn/bérn 4 heimili, (2) Einhleyp/ur/t, (3) 1
sambud/hjonabandi eda stadfestri sambud med barn/bdrm 4 heimili, (4) I sambud/hjoénabandi eda
stadfestri sambud og (5) Vil ekki svara. Pau sem svorudu ,,vil ekki svara“ (gildi 99) var merkt sem

vontunargildi og er ekki inni i greinungunni.

[ 6llum toflum er notast vid Iysandi tolfradi fyrir hverja spurningu at fra tilteknum
bakgrunnsbreytum. Adferdafraedin byggir & samanburdi milli hopa en til ad meta hvort marktaekur
munur s€ & milli hopa er framkvamt Persons ki-kvadrat prof (%2). Préfido metur hvort tolfredilega
marktzekur munur sé¢ & milli hopa. Midad var vid 95% vikmork. I framsetningu nidurstadna er
visad til hefdbundinna marktaeknimarka (p < 0,05; p < 0,01 eda p < 0,001). I peim tilfellum par
sem samband reyndist ekki marktaekt er tilgreint nakvaemt p-gildi. b6 kikvadrat profid syni fram 4

hvort tengsl sé 4 milli breyta segir marktektarprofid ekki til um orsakasamhengi.



3 Nidurstoour

[ nidurstédum er fjallad um helstu mynstur sem fram komu i greiningu gagnanna sem safnad var
medal barnafdlks a fslandi. Ljosi er varpad 4 helstu atridi nidurstadnanna og stodu mismunandi
foreldrahdpa, pad er einhleypra foreldra i samanburdi vid foreldra i sambud og eftir uppruna. I
umfjolluninni um nidurstddurnar er visad i toflur 1 vidauka en par ma finna fleiri og itarlegri

upplysingar um stodu foreldra innan ASI og BSRB.

Pegar litid er til samsetningu foreldra sem eru i adildarfélogum ASI og BSRB og eiga barn/born 4
leikskola- eda grunnskdlaaldri sést ad meirihluti er ungt folk. Fjorir af hverjum tiu foreldrum innan
ASI og BSRB eru 31-40 ara (42%), einn af hverjum tiu er 30 ara eda yngri (10%) og riflega
pridjungur 41-50 ara (37%). Sjo af hverjum tiu sem eru med barn eda born & heimili eru innfaeddir
(71%) en fjordungur innflytiendur (25%). Atta af hverjum tiu foreldrum eru i sambad (81%) og
teeplega fimmtungur eru einhleypir med barn (19%). Umtalsvert haerra hlutfall kvenna en karla eru
einhleypar med barn (25% a

méti - 12%)  (tafla  2).

Algengast er ad tvo born séu -

a heimili (44%) en prir af

hverjum tiu eru med eitt barn

(30%) og fimmtungur med 10% 10%

prja eda fleiri born (21%) - - .

30 &ra og yngri 31-40 dra 41-50 4ra 51-60 dra 61l4rs edaeldri
(tafla 1).

Mynd 1. Aldurssamsetning foreldra.



Mikill meirihluti foreldra eru i launudu starfi

i fullu starfi

(85%) en mun lagra hlutfall med adra stédu &

vinnumarkadi. Nokkur munur er 4 stodu - ; :
maeora og fedra &4 vinnumarkadi. Heerra hlutfall

karla en kvenna eru i launudu starfi eda 94%
sjalfstett starfandi (93% 4 moti 84%) en haerra

hlutfall kvenna i veikindaleyfi 4 launum (2% a

moéti 1%), 1 ndmi og vinnu (5% & moti 3%), 1 Mynd 2. Hlutfall meedra og fedra i fullu starfi.

atvinnuleit (2% a moéti 1%), & ororkulifeyri, sjukradagpeningum eda endurhaefingarlifeyri (2% a
moti 1%) og 1 fedingarorlofi eda timabundnu leyfi fra storfum (4% & moti 1%). Karlar starfa i
mun meira meli en konur hja einkareknum fyrirteekjum (72% a4 moéti 44%) og eru mun liklegri til
a0 vera i fullu starfi (94% a moti 67%). Fimmtungur madra og fedra eru i fleiri en einu starfi
(21%) (tafla 3). Einnig er munur 4 stodu innfaeddra og innflytjenda foreldra sér i lagi pegar litid er
til starfshlutfalls en haerra hlutfall innflytjendaforeldra eru i fullu starfi samanborid vid innfedda
foreldra (83% & moti 79%) (tafla 4). Vinnumarkadsstada sambudarforeldra og einhleypra foreldra
er einnig ad vissu leyti olik en einhleypir foreldrar starfa i meira meeli hja riki (20% & moéti 15%)
og sveitarféelogum (25% a moti 17%) og legra hlutfall peirra er i fullu starfi (74% & moti 81%).
Hins vegar er harra hlutfall einhleypra foreldra en sambutdarforeldra i fleiri en einu starfi en pad a

vid um meira en fjordung einhleypra foreldra (26% 4 moéti 19%) (tafla 5).



Olikar astzedur fyrir pvi ad vera i hlutastarfi

Foreldrar i hlutastarfi voru spurdir um helstu astedur pess. Nidurstdournar syna ad haerra hlutfall
innflytjenda en innfaeddra hafa ekki kost & heerra starfshlutfalli (23% 4 moti 15%) en riflega
helmingur innfaeddra er i hlutastarfi til ad audvelda samremingu fj6lskyldu- og atvinnulifs (53%
a moti 47%) (tafla 7). Nokkud svipad mynstur sést pegar astedur pess ad vera i hlutastarfi eru
skodadar hja einhleypum foreldrum i samanburdi vid sambudarfolk. Haerra hlutfall einhleypra
foreldra hefur ekki kost 4 fullu starfi (22% 4 moéti 15%) en haerra hlutfall sambadarfolks er i
leekkudu starfshlutfalli til ad audvelda sér ad samraema fjolskyldu og atvinnulif (58% & méti 40%)
(tafla 8). Mun feerri fedur eru i hlutastarfi samanborid vid maedur en paer eru mun liklegri en fedur
til a0 vera 1 hlutastarfi til a0 audvelda samraemingu fjélskyldu- og atvinnulifs (56% a moti 37%)
en fedur eru liklegri til ad hafa ekki kost &4 herra starfshlutfalli séu peir i hlutastarfi (27% a moti
15%) (tafla 6).

© Hef ekki kost a heerra starfshlutfalli -~ ¢ Til ad audvelda samraemingu fidlskyldu- og atvinnulifs

" Vegnaheilsuminnar @ Annad

Fedur

Einhleypir foreldrar

Innflytiendaforeldrar

[ sambud med bérn

Innfzeddir foreldrar

Maedur

Mynd 3. Helsta asteda pess ad vera ekki i fullu starfi eftir hopum.



Meirihluti foreldra er i eigin husnadi (69%) en fjoérdungur er i leiguhtisnedi (25%). Lang heest
hlutfall peirra sem eru & leigumarkadi eru & almennum leigumarkadi (20%) en 4% eru i
leiguhtisnedi hja oOhagnadardrifnum leigusamtokum og 1% 1 leiguhusnaedi & vegum
atvinnurekanda (tafla 12). Stada foreldra & husnadismarkadi er mjog olik eftir hopum. Sterstur
hluti sambudarforeldra med born eru i eigin hiisnaedi (73%) og hlutfallid er haerra medal innfeeddra
foreldra (80%). Hins vegar er teeplega helmingur einhleypra foreldra i eigin hisnaedi (47%) og enn
legra hlutfall innflytjendaforeldra (37%). A0 sama skapi er mun harra hlutfall einhleypra foreldra
og innflytjendaforeldra & leigumarkadi (42% og 52%) (toflur 13 og 14).

Eigin husnaedi
i samb(id med born

72%

Einhleypir foreldrar
47%

Innflytjendaforeldrar
37%

Mynd 4. Hlutfall foreldra i eigin hiisncedi eftir hopum.
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Talsverdur munur er & heildartekjum
barnafjolskyldna eftir kyni, uppruna og
fjolskyldustodu.  Haest er  hlutfall
einhleypra foreldra sem eru med
heildartekjur heimilis sem eru 999 ptsund
krénur eda legri (78%) og sama a vid um
ogn laegra hlutfall innflytjendaforeldra
(71%). Sama & vid um helming maodra

(48%), en nokkud legra hlutfall

78%
7%
48%
32%
1“ . .

Heildartekjur heimilis 999 pusund eda lagri

20%
Fedur [ sambuié mes barn Madur Innfiytiendur  Einhleypir foreldrar

Mynd 5. Heildartekjur heimilis 999 pusund eda leegri a manudi eftir

hopum.

sambudarforeldra (32%), fedra (29%) og innfeeddra foreldra (28%) (t6flur 9, 10 og 11).

Hzerra hlutfall einhleypra foreldra og innflytjenda foreldra eiga erfitt med ad na endum

saman

Meirihluti barnafolks naer endum saman (60%)
en fjorir af hverjum tiu eiga erfitt med ad na
endum saman (40%) (tafla 15). Mikill munur
er 4 hlutfalli peirra sem eiga nokkud erfitt,
erfitt eda mjog erfitt med ad na endum saman
eftir hopum. Pannig eru sex af hverjum tiu
einhleypum foreldrum sem na ekki endum
saman (60%) og sama 4 vid um meira en
helming innflytjendaforeldra (52%). Sama &
hins vegar vid um pridjung sambudarforeldra

(33%) en fimmtung barnlausra i sambud

21%) (t6flur 16 og 17).
(21%) ( g17)

Erfitt ad na endum saman
Sambudarfélk

Sambudarfélk med bérn

Innflytjendaforeldrar

Einhleypir foreldrar

Mynd 6. Hlutfall peirra sem eiga nokkud erfitt, erfitt eda mjog

erfitt med ad na endum saman eftir hopum.
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Sex af hverjum tiu einhleypum foreldrum getur ekki mzett 6veentum 100 ptasund krona
utgjoldum

Hatt hlutfall einhleypra foreldra og

PR -

innflytjenda foreldra geta ekki meett

6vaentum 100 pusund krona utgjéldum an

Innflytjenda foreldrar
pess ad stofna til skuldar. Hlutfallid er ,i"i"i”i\,i\ 9%
59% medal einhleypra foreldra og 49% Sambudarforeldrar
medal innflytjenda foreldra. Sama 4 vid Ii\li\li\ 35%
um 35% sambudarforeldra med born
(toflur 19 og 20). Mynd 7. Hlutfall peirra sem geta ekki meett éveentum 100 puisund kréna

utgjoldum an pess ad stofna til skuldar eftir hopum.

Helmingur einhleypra foreldra byr vio skort eda verulegan skort a félags- og efnislegum
gedum
[ konnuninni var spurt um prettan paetti sem Hagstofa Evropusambandsins notar til ad mala
efnahagslega og félagslega stodu folks (sja kafla 2.3. par sem fjallad er itarlega um meelitaekid). I
pattunum prettan er spurt um efnislega patti er varda rekstur heimilis eins og ad geta greitt
reikninga 4 eindaga, hafa efni 4 stadgodri maltid annan hvern dag, geta skipt tt slitnum hiisgdgnum
o.s.frv. Malingin ner einnig yfir einstaklingsbundna patti eins og hvort folk eigi ad minnsta kosti
tvo skopor sem passa, hitti vini eda fjolskyldu i drykk eda mat ménadarlega o.fl. Samkvaemt
skilgreiningunni byr folk sem skortir fimm eda sex pessara prettan patta vid skort 4 efnislegum og
félagslegum gedum og ef folk skortir sj6 eda fleiri paetti byr pad vid verulegan skort.
Skortur e3a verulegur skortur 4 félags- og efnislegum geedum Nidurstodurnar syna ad pridjungur foreldra
Stortar @ Verulegorsortr byr vid skort & félags- og efnislegum gaedum
(32%) en hlutfallio er 16% hja barnlausu
2 sambudarfolki. Hlutfallid er p6 mun harra i

akvednum hopum. Til ad mynda byr

- helmingur einhleypra foreldra vid skort eda
Sambigartolk  sambatarid menborn  Grleypirforedrar  fyenc forekdrar verulegan skort 4 félags- og efnislegum
gedum (50%) og sama 4 vid um 44%

Mynd 8. Hlutfall peirra sem bua vio skort eda verulegan skort a
félags- og efnislegum gadum eftir hopum. innflytjendaforeldra (t6flur 21, 22 og 23).
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Pridjungur foreldra 4 mjog eda frekar erfitt med ad standa straum af kostnadi vegna barna sinna
(34%) (tafla 24). Hlutfallid er 28% medal sambtdarfolks med born og 46% medal einhleypra
foreldra (tafla 25). Sama 4 vid um 43% innflytjenda foreldra (tafla 26).

12% foreldra getur vegna fjarskorts ekki greitt fyrir eins langan vistunartima i leikskola og
hentar eda leikskolagjold

Gognin sem hér eru notud til greiningar var aflad i

spurningakdnnun sem var 16gd fyrir sumarid 2025 og Geta ekid "’.f"i;ff'i'.’i"::'f’f" vistunartimaf

er pad adur en stersta sveitarfélag landsins, N
Reykjavikurborg, breytti  gjaldskra sinni i

leikskolum. Pbratt fyrir pad er meira en einn af

hverjum tiu foreldrum sem getur ekki greitt fyrir eins

langan tima 1 leikskola og hentar eda leikskolagjold

p——" Eierpiforeiar Infytendaoreldar

(12%). Hlutfallid er mun haerra medal einhleypra

foreldra en ﬁmmtungur pelrra getur ekki greitt fyrlr Mynd 9. Hlutfall foreldra sem geta ekki greitt fyrir eins

langan vistunartima barna sinna i leikskola eins og

. . r r . 4 0
eins langan vistunartima i leikskola og hentar (21%) hentar eda leikskdlagjold eftir hopum.

og  hlutfallid er néanast pad sama medal

innflytjendaforeldra (20%) (toflur 28 og 29).

Fjoroungur innflytjendaforeldra og einhleypra foreldra getur ekki greitt kostnad vegna

fristundar

A heildina litid eru 15% foreldra sem geta ekki, vegna fjarskorts, greitt fyrir fristund. Hlutfallid er
umtalsvert haerra medal innflytjenda en pad 4 vid um fjordung peirra (25%) og hlutfallid er pad
sama medal einhleypra foreldra (25%) (t6flur 27, 28 og 29).

Samskonar mynstur sést pegar litid er til annarra patta sem tengjast skola og fristundum.
Til ad mynda er fjordungur foreldra sem getur sokum fjarskorts ekki greitt kostnad vegna
sumarnamskeida (24%), 14% geta ekki greitt kostnad vegna skolaferdalaga eda annarra vidburda
tengdum skola Aftur er petta mun algegnara medal einhleypra foreldra og innflytjendaforeldra en

a po einnig vid um sambudarfolk med born. Pannig er til ad mynda fimmtungur sambudarforeldra
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sem getur ekki greitt kostnad vegna sumarndmskeida (21%) og einn af hverjum tiu getur ekki greitt

kostnad vegna skolaferdalags eda annarra vidburda tengdu skolastarfi (11%). Mun heerra hlutfall

einhleypra foreldra og innflytjendaforeldra geta ekki greitt kostnad vegna sumarndmskeida (40%

og 36%) og sama 4 vid skélaferdalog og adra vioburdi tengdu skodlastarfi (27% og 26%) (toflur 27,

28 0g 29).

Fjoroungur foreldra getur ekki greitt kostnad vegna skipulagdra tomstunda

Taeplega fjoroungur foreldra getur vegna
fjarskorts ekki greitt kostnad vid skipulagdar
tomstundir barna sinna (24%). Hlutfallid er
mjog olikt eftir hopum og er heest medal
einhleypra foreldra. 40% einhleypra foreldra
geta ekki stadid straum af slikum kostnadi og
sama 4 vid um Ogn laegra hlutfall
innflytjendaforeldra (36%) (toflur 27, 28 og
29).

{ konnuninni voru foreldrar einnig
spurdir hversu audvelt eda erfitt veeri fyrr pa
ad maeta porfum barna sinna ut fré félagslegu
samhengi barnanna. Nidurstodurnar syna ad

fjordungur foreldra 4 frekar eda mjog erfitt

Geta ekki greitt kostnad vegna skipulagdra témstunda

40%
38%

21%

Sambudarfolk med bdrn il ir foreldrar

Mynd 10. Hlutfall foreldra sem getur ekki greitt kostnad vegna

skipulagora tomstunda eftir hopum.

med ad mata slikum porfum barnanna (27%) og hlutfallid er haerra medal einhleypra foreldra

(46%) og innflytjendaforeldra (36%) (t6flur 30,31 og 32).
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[ kénnuninni voru foreldrar med born 4 grunnskoélaaldri spurd hvort ad barnid peirra hefdi byrjad
i fristund 4 sama tima og skolaarid hofst. Meirihluti foreldra er ekki med barn sitt 1 fristund (54%)
enda er fristund einungis starfrakt fyrir born 1 fyrsta til fjoroa bekk. Pegar litid er til peirra foreldra
sem eru med born 1 fristund sést ad mikill meirihluti peirra fengu pléss i fristund 4 sama tima og
skoladrid hofst eda riflega atta af hverjum tiu (81%). Riflega einn af hverjum tiu foreldrum fengu
plass fyrir bornin sin i fristund 1 september (12%) en 4% 1 oktober og 3% i névember eda seinna

(tafla 33).

Barn byrjadii fristund 4 sama tima og skélaarid hofst

81%

Mynd 11. Hlutfall peirra sem nota fristund og barnid byrjadi i fristund a sama tima og skélaarid hofst.

Foreldrar grunnskolabarna voru auk pess spurd hvort ad barn peirra hefdi verid sent heim ur
fristund vegna manneklu. Pegar litid er til peirra sem voru med barn i fristund sést ad teplega sex
af hverjum tiu hofou ekki reynslu af pvi ad born peirra vaeru send heim vegna manneklu (57%) en
teplega fimmtungur hafoi sjaldan reynslu af pvi (18%) og 15% héfou nokkrum sinnum ordid fyrir
pvi. 9% foreldra s6gdu ad barnid hefoi oft
verid sent heim vegna manneklu i fristund Barn sent helm vegna manneklu oft eda nokkrum sinnurm & sidustu 12 ménusum
a sidastlionum 12 manudum (tafla 34).

Foreldrar barna i leikskola voru

27% 14%

heim ur leikskdla vegna manneklu 4 Leikskoli Fristund

spurdir hvort born peirra hofdu verid send

sidastlionum 12 manudum. Helmingur

Mynd 12. Hlutfall foreldra sem segja ad bornin peirra hafi verio send
nokkrum sinnum eda oft heim vegna manneklu a sidastlionum 12
manudum.

foreldra sagdi ad barn peirra hefoi aldrei
verid sent heim 4 timabilinu (52%) og
fimmtungur ad pad hefdi sjaldan gerst (21%). 16% foreldra leikskolabarna sagdi ad barn peirra

hafdi nokkrum sinnum verid sent heim vegna manneklu og 11% oft (tafla 35).
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Priojungur foreldra er mjog eda frekar ansegour med pjonustu sveitarfélagsins

Foreldrar voru spurdir hversu sammala eda 6ésammala peir veru fullyrdingunni ad pjonusta

sveitarfélagsins stydji vio barnafjolskyldur. Einungis riflega pridjungur foreldra er mjog eda frekar

sammala pvi ad pjonusta sveitarfélagsins peirra stydji vid barnafjolskyldu (36%) en meira en

fjordungur er mjog eda frekar 6sammala
fullyrdingunni (27%) (tafla 36). Ekki er
marktekur munur a svorum kvenna og
karla né sambudarforeldra og einhleypra
foreldra (tafla 37) en 6gn haerra hlutfall
innflytjenda en innfaeeddra eru mjog eda
frekar 6sammala pvi ad pjonusta
sveitarfélagsins stydji vid
barnafj6lskyldur (29% 4 moti 27%)
(tafla 38)

Frekar sammala
15%%

Pjonusta sveitarfélagsins stydur

vid barnafjélskyldur

Misg 6sammala  Miog sammala
12%% 8%%

Frekar sammala
28%%

Hvorki
sammala né
A Al

Mynd 13. Sammdala eda 6sammdla ad pjonusta sveitarfélagsins stydji vid

barnafjolskyldur.
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Sex af hverjum tiu gengur vel ad samraema fjolskyldu- og atvinnulif heilt yfir

Foreldrar med born 1 leik- og/eda grunnskola voru spurdir hversu vel eda illa peim gengi heilt yfir
ad samraema fjolskyldu og atvinnulif. Teplega sex af hverjum tiu foreldrum eru mjog eda frekar
sammala pvi ad peim gangi heilt yfir vel ad samrema fjolskyldu og atvinnulif (58%). Taplega
fjordungur er hvorki sammala né 6sammala fullyrdingunni (23%) og teplega fimmtungur er mjog
eda frekar 6sammala pvi ad pad gangi heilt yfir vel ad samrama fjélskyldu- og atvinnulif (19%)
(tafla 42). Talsverdur munur er 4 einhleypum foreldrum og sambudarforeldrum en fjéordungur
einhleypra foreldra er mjog eda frekar 6sammala pvi ad peim gangi heilt yfir vel ad samraema
fjolskyldu- og atvinnulif (25%) en sama 4 vid um taeplega fimmtung sambudarfolks (17%) (tafla
43).

Helmingur foreldra er oft 4 ponum i og ur vinnu ad sakja born

bratt fyrir ad almennt gangi meirihluta foreldra

vel ad samraema fj6lskyldu- og atvinnulif er hatt

Mjég eda frekar sammala ad vera oft 4 bénumiog ar
vinnu og ad sakja bdrn

hlutfall foreldra & pénum i og Gr vinnu og ad i
sekja born. Foreldrar voru einnig bednir um ad
taka afstodu til fullyrdingarinnar ,,Mér finnst ég
oft vera sein/n/t eda 4 ponum i og Ur vinnu og ad
sekja barn eda born. Helmingur foreldra er
mjog eda frekar sammala pvi (43%) og er
hlutfallid heerra medal madra en fedra (50% a
moti 43%), einhleypra foreldra samanborid vio —~ Mynd 14. Hlutfall meedra og fedra sem eru mjog eda frekar

sammala pvi ad pau séu oft a ponum til og fra vinnu og ad

sambudarforeldra (52% 4 moti 46%) og scekja born.

innflytjendaforeldra samanborid vid innfaedda

foreldra (51% a moti 45%) (toflur 39, 40 og 41).
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3.8 Verkskipting milli foreldra

Foreldrar i sambud med born fengu spurningar um hvernig peir skiptu med sér verkum vardandi
akvedin verkefni sem snua ad bornum. Nidurstodurnar syna ad verkskipting er mjog hefobundin
par sem madur sinna 6llum peim pattum sem spurt var um i meira mali en fedur. Umtalsvert
haerra hlutfall kvenna en karla sér alltaf eda yfirleitt um ad sekja og skutla barni i og tr skéla eda
i tomstundir (56% a moti 22%), ad vera heima med barni 4 starfsdegi eda 1 skolaftii (51% a moéti

17%) og ad vera heima med bérnum i veikindum (51% & moti 15%) (t6flur 48, 49 og 50).

Verkskiping sambudarforeldra
Hlutfall peirra sem sinnir alltaf eda oftast eftirtéldum verkefnum tengdum bérnum

® Mzdur ) Fedur

58%
Seekja og skutla i og ur skéla og i tdmstundir

51%
Vera heima med barn 4 starfsdegi eda skolafrii

51%
Vera heima med veikt barn

Mynd 15. Verkskipting medal foreldra sem eru i sambud. Hlutfall meedra og fedra sem sinnir alltaf eda oftast umspurdum pattum
tengdum bérnum.
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Andleg lidan foreldra er metin i kdnnuninni med maliteki sem samanstendur af niu spurningum
sem falid er ad meta tidni neikvadra andlegra einkenna sidustu tveer vikur (sja kafla 2.3. par sem
fjallad er itarlega um meliteekid). Talsverdur munur er & andlegri lidan foreldra eftir hopum. Til
a0 mynda er umtalsvert haerra hlutfall madra en fedra sem malast med sleema andlega heilsu (38%
4 moti 29%) (tafla 51). Aberandi verst er lidan einhleypra foreldra en taeplega helmingur einhleypra
foreldra meelist vid slema andlega heilsu (46%) en til samanburdar er hlutfallid 28% medal peirra
sem eru i sambid med born og sama 4 vid um fimmtung sambudarfolks (21%) (tafla 52). Ekki er

tolfreedilega marktekur munur 4 andlegri lidan foreldra eftir uppruna (tafla 53).

Slaem andleg heilsa

i sambud med born Einhleypir foreldrar

Mynd 16. Hlutfall foreldra sem mcelast vio sleema andlega heilsu eftir fjolskyldugero.
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4 Vioauki

Tafla 1. Fjoldi barna d heimili og skdlastig.

N Hlutfall
Barn eda ungmenni busett a heimili
Eitt barn 1.447 30,12%
Tvo born 2.116 44,05%
Prji born 995 20,71%
Fjogur eda fleiri born 246 5,12%
Skolastig
Barn/born 1 leikskola 2.078 43,27%
Barn/born i grunnskoéla 3.808 79,27%
Tafla 2. Lydfreedileg samsetning foreldra eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Aldur x4, N=4.784) = 103,33, p < 0.001
30 ara og yngri 12,65% 7,58% 10,20%
3140 ara 44,32% 39,71% 42,10%
41 —50 ara 35,60% 37,81% 36,66%
51 -60 ara 7,11% 13,34% 10,12%
61 ars og eldri 0,32% 1,56% 0,92%
Uppruni X2, N=4.736) = 33,18, p < 0.001
Innfaeddir 66,94% 74,56% 70,63%
Innflytjendur 28,03% 21,47% 24.85%
Med erlendan bakgrunn 5,03% 3,97% 4,52%
Fjélskyldustada x3(1, N=3.586) = 97,00, p < 0.001
Einhleyp/ur/t med barn 24.,86% 11,97% 18,82%
[ sambud/hjonabandi eda sambid med barn 75,14% 88,03% 81,18%
Menntun x(6, N=4.704) = 284,50, p < 0.001
Grunnskélanam eda samberilegt 12,58% 16,15% 14,31%
Starfstengt nam & framhaldsskolastigi 14,76% 9,78% 12,35%
Framhaldsskolaprof eda sveinsprof 26,76% 35,72% 31,10%
Idnmeistaraprof 2,43% 10,53% 6,36%
Diplomaprof 7,42% 7,24% 7,33%
Grunnnam & haskolastigi (BA, BSc, BEd) 23,38% 13,78% 18,73%
Framhaldsndam & haskolastigi (MA, MSc, PhD) 12,66% 6,80% 9,82%
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Tafla 3. Stada foreldra a vinnumarkadi eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Stada a vinnumarkadi X9, N=4.769) = 114,72, p < 0.001
[ launudu starfi 82,08% 88,92% 85,38%
[ veikindaleyfi 4 launum 2,03% 0,91% 1,49%
Sjalfsteett starfandi /Atvinnurekandi 1,74% 3,78% 2,73%
A eftirlaunum 0,12% 0,17% 0,15%
[ ndmi og ekki i vinnu 0,20% 0,04% 0,13%
[ nami og vinnu 5,15% 2,78% 4,01%
Atvinnuleitandi 2,07% 1,26% 1,68%
A ororkulifeyri, sjikradagpeningum eda endurhaefingarlifeyri 2,07% 0,96% 1,53%
[ fedingarorlofi eda timabundnu leyfi fra storfum 4,22% 1,04% 2,68%
Er ad brua bilid 0,32% 0,13% 0,23%
Starfsvettvangur x’(4, N=4.623) = 435,33, p < 0.001
Hja einkareknu fyrirtacki 43,85% 72,21% 57,65%
Hja riki 20,89% 9,96% 15,57%
Hja sveitarfélagi 26,07% 9,56% 18,04%
Hjé opinberu hlutafélagi i meirihlutaeigu rikis eda sveitarfélags 5,39% 6,09% 5,73%
Hja sjalfseignarstofnun eda félagasamtokum 3,79% 2,18% 3,01%
Starfshlutfall Y33, N=4.679) = 519,48, p < 0.001
1%-49% 3,02% 0,80% 1,94%
50%—-74% 9,69% 2,21% 6,07%
75%—99% 20,57% 3,49% 12,31%
100% 66,72% 93,50% 79,68%
Ert pu i fleiri en einu starfi Y1, N=4.751) = 0,23, p =0.630
Ja 20,81% 21,39% 21,09%
Nei 79,19% 78,61% 78,91%
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Tafla 4. Stada foreldra d vinnumarkadi eftir uppruna.

Innfeddir Innflytj- Med Samtals
endur erlendan
bakgrunn

Stada a vinnumarkadi x*(18, N=4.733) =88,73, p < 0.001
[ launudu starfi 85,53% 85,62% 80,84% 85,34%
i veikindaleyfi 4 launum 1,44% 1,62% 1,87% 1,50%
Sjalfstaett starfandi /Atvinnurekandi 2,99% 1,87% 3,74% 2,75%
A eftirlaunum 0,06% 0,43% 0,00% 0,15%
[ nami og ekki i vinnu 0,09% 0,26% 0,00% 0,13%
[ nami og vinnu 4,55% 2,30% 6,07% 4,06%
Atvinnuleitandi 0,84% 3,83% 1,40% 1,61%
A ororkulifeyri, sjikradagpeningum eda endurhaefingarlifeyri 1,67% 0,94% 2,80% 1,54%
[ faedingarorlofi eda timabundnu leyfi fra stérfum 2,69% 2,64% 3,27% 2,70%
Er ad brua bilid 0,15% 0,51% 0,00% 0,23%
Starfsvettvangur x8, N=4.597) =53,14, p < 0.001
Hja einkareknu fyrirtaeki 55,18% 65,71% 54,03% 57,67%
Hja riki 16,70% 12,24% 15,64% 15,58%
Hja sveitarfélagi 19,33% 14,49% 17,54% 18,08%
Hjé opinberu hlutafélagi i meirihlutaeigu rikis eda
sveitarfélags 5,40% 5,67% 10,43% 5,70%
Hj4 sjalfseignarstofnun eda félagasamtokum 3,39% 1,89% 2,37% 2,98%
Starfshlutfall x2(6, N=4.646) = 31,60, p < 0.001
1%—-49% 1,61% 2,20% 5,19% 1,92%
50%—74% 6,40% 4,92% 7,08% 6,07%
75%-99% 13,17% 9,40% 14,62% 12,31%
100% 78,82% 83,48% 73,11% 79,70%
Ert pu i fleiri en einu starfi (2, N=4.717) =739, p=0.025
Ja 20,39% 22,03% 27,78% 21,14%
Nei 79,61% 77,97% 72,22% 78,86%
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Tafla 5. Stada foreldra d vinnumarkadi eftir fjolskyldustéou.

[ sambud Einhleypir Samtals
Stada a vinnumarkadi x(9, N=3583)=46,11, p <0.001
I: launudu starfi 86,22% 83,83% 85,77%
I veikindaleyfi 4 launum 1,10% 2,23% 1,31%
SJ alfsteaett starfandi /Atvinnurekandi 2,78% 1,78% 2,60%
A eftirlaunum 0,17% 0,00% 0,14%
1 nami og ekki i vinnu 0,10% 0,15% 0,11%
I ndmi og vinnu 3,75% 4,75% 3,94%
Atvinnuleitandi 1,24% 3,12% 1,59%
A ororkulifeyri, sjikradagpeningum eda endurhaefingarlifeyri 1,20% 3,12% 1,56%
I faedingarorlofi eda timabundnu leyfi fra storfum 3,20% 0,89% 2,76%
Er a0 brta bilid 0,24% 0,15% 0,22%
Starfsvettvangur X4, N=3481) =37,08 p <0.00]
Hja einkareknu fyrirtaeki 59,34% 49,15% 57,45%
Hja riki 14,84% 19,53% 15,71%
Hja sveitarfélagi 17,07% 24,50% 18,44%
Hja opinberu hlutafélagi i meirihlutaeigu rikis eda sveitarfélags 5,68% 3,57% 5,29%
Hja sjalfseignarstofnun eda félagasamtokum 3,07% 3,26% 3,10%
Starfshlutfall Y33, N=3518) =1999 p<0.001
1%-49% 1,71% 3,23% 1,99%
50%—74% 5,72% 7,53% 6,05%
75%-99% 11,82% 15,98% 12,59%
100% 80,75% 73,27% 79,36%
Ert pu i fleiri en einu starfi x3(1, N=3.570) = 16,07, p < 0.001
Ja 19,25% 26,19% 20,56%
Nei 80,75% 73,81% 79,44%
Tafla 6. Helsta asteeda pess ad vera i hlutastarfi eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Hef ekki kost 4 haerra starfshlutfalli 14,88% 26,95% 16,70%
Til ad audvelda samraemingu fjolskyldu- og atvinnulifs 50,57% 30,50% 47,54%
bad svarar ekki kostnadi ad vera i fullri vinnu vegna
kostnadar vid dagvistun 2,14% 4,26% 2,46%
Er a0 brta bilid 2,90% 2,13% 2,78%
Get ekki verid i fullu starfi vegna heilsu minnar 15,26% 9,22% 14,35%
Annad 14,25% 26,95% 16,17%

(5, N = 934) = 38,00, p < 0.001
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Tafla 7. Helsta dsteeda pess ad vera i hlutastarfi eftir uppruna.

Innfeddir Innflytjendur Me0d erlendan Samtals
bakgrunn
Hef ekki kost & heerra starfshlutfalli 15,27% 22,65% 14,81% 16,68%
Til ad audvelda samremingu fjolskyldu- og
atvinnulifs 49,42% 35,91% 59,26% 47,36%
bad svarar ekki kostnadi ad vera i fullri vinnu
vegna kostnadar vid dagvistun 1,59% 4,97% 5,56% 2,48%
Er ad brua bilid 2,02% 6,63% 0,00% 2,80%
Get ekki verid i fullu starfi vegna heilsu minnar 14,84% 12,71% 12,96% 14,32%
Annad 16,86% 17,13% 7,41% 16,36%
¥*(10, N =929) = 36,76, p < 0.001
Tafla 8. Helsta dsteda pess ad vera i hlutastarfi eftir hjuskaparstéou.
[ sambd Einhleypir Samtals

Hef ekki kost 4 haerra starfshlutfalli 14,47% 21,71% 16,23%
Til ad audvelda samraemingu fjolskyldu- og atvinnulifs 52,75% 37,71% 49,10%
bad svarar ekki kostnadi ad vera i fullri vinnu vegna
kostnadar vio dagvistun 2,75% 1,71% 2,50%
Er ad brua bilid 2,75% 1,14% 2,36%
Get ekki verid i fullu starfi vegna heilsu minnar 12,27% 21,71% 14,56%
Annad 15,02% 16,00% 15,26%

x(5, N=721)=20,60, p=0.001
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Tafla 9. Heildartekjur barnafjélskyldna i sidasta manudi fyrir skatta og onnur gjold eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Undir 499 pusund 13,33% 6,24% 9,89%
500-749 pusund 16,95% 9,74% 13,45%
750-999 pasund 17,38% 13,43% 15,46%
1.000-1.249 pusund 16,30% 15,11% 15,72%
1.250-1.499 pusund 11,57% 13,20% 12,36%
1.500-1.749 ptasund 8,86% 14,97% 11,83%
1.750-1.999 pasund 7,70% 10,70% 9,16%
2 milljonir eda heerri 7,91% 16,61% 12,14%

X(7.N =4.522) = 233,23, p < 0.001

Tafla 10. Heildartekjur barnafjolskyldna i sidasta manudi fyrir skatta og é6nnur gjold eftir

uppruna.
Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn

499 pusund eda leegri 3,94% 26,33% 12,32% 9,75%
500-749 pusund 9,82% 23,03% 17,24% 13,36%
750-999 pusund 13,48% 21,28% 14,78% 15,43%
1.000-1.249 pusund 16,64% 13,30% 15,27% 15,76%
1.250-1.499 pusund 14,26% 6,61% 14,29% 12,40%
1.500-1.749 phsund 14,32% 5,32% 9,85% 11,93%
1.750-1.999 phsund 11,66% 2,20% 6,90% 9,15%
2 milljonir eda heerri 15,88% 1,93% 9,36% 12,20%

x(14, N=4.491) = 872,65, p < 0.001

Tafla 11. Heildartekjur barnafjolskyldna i sidasta manudi fyrir skatta og onnur gjold eftir

fiolskyldustoou.
[ sambud [ sambud med Einhleypir Einhleypir Samtals
born me0 born

499 pusund eda laegri 8,64% 7,68% 26,47% 21,36% 13,56%
500-749 pusund 13,45% 9,79% 32,76% 33,20% 18,41%
750-999 pusund 15,40% 14,08% 20,75% 23,88% 16,91%
1.000-1.249 pasund 16,41% 16,48% 8,74% 11,84% 14,26%
1.250-1.499 pasund 13,59% 14,18% 4,24% 5,44% 10,93%
1.500-1.749 pusund 12,72% 13,44% 2,77% 1,84% 9,74%
1.750-1.999 pusund 9,07% 10,12% 1,29% 1,07% 6,93%
2 milljénir eda heerri 10,72% 14,22% 2,99% 1,36% 9,27%

X321, N=13.382) = 2700,00, p < 0.001
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Tafla 12. Stada foreldra d husncedismarkadi eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals

Eigin hiisnadi 66,24% 71,07% 68,58%
Leiguhtisnadi 4 almennum markadi 20,57% 18,81% 19,72%
1,64% 1,36% 1,51%

Busetuibid hja husnaedissamvinnufélagi

Leiguhtisnadi hja 6hagnadardrifnum leigusamtokum 5,46% 3,38% 4,45%
Leiguhtsnadi 4 vegum atvinnurekenda 0,62% 1,80% 1,19%
Hja foreldrum/aettingjum 2,26% 1,84% 2,06%
Annad 3,20% 1,75% 2,50%
X6, N=4.716) = 42,74, p < 0.001
Tafla 13. Stada foreldra d husnedismarkadi eftir fjolskyldustoou.
[ sambd [ sambd Einhleypir Einhleypir med Samtals
med born born

Eigin husnadi 68,99% 72,26% 33,71% 46,92% 59,59%
Leiguhtsnaedi & 17,44% 18,00% 31,37% 29,66% 21,97%
almennum markadi

Busetuibid hja 2,13% 1,70% 2,44% 3,17% 2,15%
hisnadissamvinnufélagi

Leiguhusnadi hja 1,88% 2,94% 5,26% 11,47% 3,74%
ohagnadardrifnum

leigusamtokum

Leiguhusnadi 4 vegum 2,70% 1,39% 5,83% 1,21% 2,98%
atvinnurekenda

Hja foreldrum/eettingjum 3,83% 1,72% 16,57% 4,48% 6,42%
Annad 3,03% 1,99% 4,81% 3,08% 3,16%

x2(18, N =14.908) = 2200,00, p < 0.001

Tafla 14. Stada foreldra a husnedismarkadi eftir uppruna.
Innfeeddir  Innflytjendur ~ Med erlendan ~ Samtals

bakgrunn
Eigin hiisnadi 80,26% 36,62% 60,95% 68,72%
Leiguhtisnedi 4 almennum markadi 11,57% 42.63% 21,90% 19,63%
Busetuibid hja htisneedissamvinnufélagi 0,99% 2,88% 1,90% 1,49%
Leiguhtisnadi hja 6hagnadardrifnum leigusamtdkum 3,48% 6,97% 6,67% 4,48%
Leiguhtsneadi 4 vegum atvinnurekenda 0,72% 2,44% 1,43% 1,17%
Hja foreldrum/aettingjum 1,74% 2,35% 5,24% 2,05%
Annad 1,23% 6,10% 1,90% 2,45%

¥(12, N = 4.686) = 821,36, p < 0.001
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Tafla 15. Audvelt eda erfitt med ad na endum saman medal foreldra eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Mjog audvelt 7,59% 11,78% 9,61%
Audvelt 13,57% 16,08% 14,78%
Nokkud audvelt 35,01% 35,59% 35,29%
Nokkud erfitt 27,46% 23,90% 25,74%
Erfitt 9,24% 8,08% 8,68%
Mjog erfitt 7,13% 4,57% 5,89%

x5, N=4.701) =47,23, p < 0.001

Tafla 16. Audvelt eda erfitt med ad nd endum saman medal foreldra eftir fjélskyldustoou.

I sambd [ sambd Einhleypir Einhleypir Samtals
med born med born
Mjog audvelt 18,88% 12,06% 12,86% 7,57% 14,49%
Audvelt 21,49% 16,77% 16,78% 8,79% 17,97%
Nokkud audvelt 38,16% 38,35% 35,04% 24,02% 36,42%
Nokkud erfitt 14,90% 22,10% 22,16% 32,06% 20,13%
Erfitt 4,43% 6,80% 7,38% 15,23% 6,66%
Mjog erfitt 2,14% 3,93% 5,79% 12,34% 4,33%
X215, N =14.771) = 854,49, p < 0.001
Tafla 17. Audvelt eda erfitt ad na endum saman medal foreldra eftir uppruna.
Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn
Mjog audvelt 11,00% 4,90% 12,80% 9,58%
Audvelt 15,11% 13,90% 15,17% 14,81%
Nokkud audvelt 37,34% 29,63% 33,65% 35,28%
Nokkud erfitt 23,96% 30,94% 23,70% 25,66%
Erfitt 7,52% 12,24% 9,48% 8,77%
Mjog erfitt 5,08% 8,39% 5,21% 5,89%

x2(10, N =4.665) = 104,98, p < 0.001
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Tafla 18. Geta meett oveentum 100.000 kr. utgjéldum an pess ad stofna til skuldar, medal
foreldra eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Ja 42.17% 57,11% 49,40%
Nei 48,73% 36,42% 42.77%
Veit ekki 9,11% 6,47% 7,83%

x(2, N =4.725) = 105,55, p < 0.001

Tafla 19. Geta meett oveentum 100.000 kr. utgjéldum an pess ad stofna til skuldar, medal

Joreldra eftir fjolskyldustoou.

I sambud [ sambid med Einhleypir Einhleypir med Samtals

born born
Ja 70,06% 57,21% 55,08% 34,76% 59,87%
Nei 22,04% 34,99% 35,79% 58,64% 32,04%
Veit ekki 7,90% 7,80% 9,13% 6,60% 8,08%

12(6, N = 14.898) = 679,07, p < 0.001

Tafla 20. Geta meett oveentum 100.000 kr. utgjéldum an pess ad stofna til skuldar, medal
foreldra eftir uppruna.

Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals

bakgrunn
Ja 55,38% 32,61% 49,28% 49,52%
Nei 40,39% 49,13% 44,50% 42,72%
Veit ekki 4,23% 18,26% 6,22% 7,76%

14, N = 4.689) = 322,24, p < 0.001
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Tafla 21. Skortur d efnis- og félagslegum geedum hja barnafjolskyldum samantekio eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Enginn skortur 23,20% 33,32% 28,09%
1 pattur 11,16% 12,54% 11,82%
2 peettir 9,70% 10,98% 10,31%
3 peettir 10,02% 9,02% 9,54%
4 peettir 9,13% 7,42% 8,30%
Skortur 15,86% 12,97% 14,47%
Verulegur skortur 20,93% 13,75% 17,46%

¥(6, N=4.770) = 94,67, p < 0.001

Tafla 22. Skortur a efnis- og félagslegum geedum hja barnafjolskyldum samantekio eftir

fiolskyldustoou.
f sambid [ sambud Einhleypir Einhleypir Samtals
med born med born

Enginn skortur 42.79% 33,52% 29,64% 15,17% 34,70%
1 pattur 16,02% 13,47% 13,15% 9,38% 14,05%
2 peettir 11,49% 10,97% 12,22% 7,54% 11,23%
3 paettir 7,64% 9,30% 9,78% 9,47% 8,81%
4 peettir 6,22% 7,33% 7,64% 8,55% 7,08%
Skortur 8,50% 12,92% 13,04% 19,58% 11,77%
Verulegur skortur 7,34% 12,50% 14,53% 30,33% 12,36%

x2(18, N=15.075) = 866,78, p < 0.001

Tafla 23. Skortur a efnis- og félagslegum geedum hja barnafjélskyldum samantekio eftir

uppruna.
Innfeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn

Enginn skortur 32,17% 17,01% 26,05% 28,14%
1 pattur 13,05% 8,46% 11,16% 11,83%
2 beettir 10,96% 8,55% 9,30% 10,29%
3 beettir 8,96% 11,79% 6,98% 9,57%
4 peettir 7,71% 10,26% 6,51% 8,28%
Skortur 12,69% 18,55% 18,14% 14,39%
Verulegur skortur 14,46% 25,38% 21,86% 17,49%

x(12, N =4.733) = 192,82, p < 0.001



Tafla 24. Audvelt eda erfitt fyrir foreldra ad standa straum af kostnadi vegna barna eftir kyni.

Kostnadur vegna barna Konur/kvar Karlar Samtals
Mjog erfitt 10,36% 8,74% 9,57%
Frekar erfitt 26,94% 21,25% 24.17%
Hvorki erfitt né audvelt 29,84% 31,69% 30,74%
Frekar audvelt 22,30% 22,21% 22,26%
Mjo6g audvelt 10,57% 16,11% 13,26%

X4, N =4.691) = 47,40, p < 0.001

Tafla 25. Audvelt eda erfitt fyrir foreldra ad standa straum af kostnadi vegna barna eftir

fiolskyldustoou.
Kostnadur vegna barna I sambud Einhleypir Samtals
Mjog erfitt 6,75% 20,03% 9,25%
Frekar erfitt 21,28% 36,32% 24,12%
Hvorki erfitt né audvelt 31,61% 24.07% 30,18%
Frekar audvelt 25,31% 12,11% 22,82%
Mjog audvelt 15,06% 7,47% 13,62%

14, N = 3.545) = 229,04, p < 0.001

Tafla 26. Audvelt eda erfitt fyrir foreldra ad standa straum af kostnadi vegna barna eftir

uppruna.
Kostnadur vegna barna Innfeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn
Mjog erfitt 7,32% 15,50% 11,17% 9,50%
Frekar erfitt 22,65% 27,41% 29,13% 24,10%
Hvorki erfitt né audvelt 30,06% 33,63% 28,16% 30,85%
Frekar audvelt 24,83% 15,24% 20,39% 22,28%
Mjog audvelt 15,15% 8,23% 11,17% 13,28%

1(8, N =4.655) = 141,43, p < 0.001



Tafla 27. Fjarskortur sidastliona 12 manudi komio i veg fyrir ad heegt sé ad greida grunnpcetti

fyrir born eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
x3(1, N=2920) = 0,83, p = 0.363

Eins langan vistunartima i leikskola eins og hentar 13,00% 11,89% 12,43%

eda leikskolagjold

¥3(1, N =2.960) = 1,63, p=0.202

Kostnad vegna fristundar 15,84% 14,17% 14,97%
x(1, N=3.206) = 46,65, p < 0.001

Kostnad vegna sumarndmskeioa 29,45% 19,11% 24,20%
x(1, N=3.687) = 29,73, p < 0.001

Kostnad vegna skipulagdra tomstunda 28,19% 20,48% 24,41%
x(1, N=3.783) =2,64,p =0.104

Kostnad vegna skolaferdalags eda annarra 15,06% 13,22% 14,17%

vioburda tengdum skola

Tafla 28. Fjarskortur sidastliona 12 mdanudi komio i veg fyrir ad heegt sé ad greioa grunnpcetti

fyrir born eftir fjélskyldustoou.

[ sambud Einhleypir Samtals
x3(1, N=2.385) = 34,09, p < 0.001
Eins langan vistunartima i leikskola eins og hentar 10,31% 20,95% 11,99%
eda leikskolagjold
X1, N=2417) =40,81, p < 0.001
Kostnad vegna fristundar 12,58% 24,70% 14,69%
x(1, N=2.644) = 77,01, p < 0.001
Kostnad vegna sumarnamskeioa 20,97% 40,22% 24.36%
x(1, N=3.036) = 94,81, p < 0.001
Kostnad vegna skipulagdra tomstunda 20,74% 40,32% 24.34%
X1, N=3.128) = 102,95, p < 0.001
Kostnad vegna skolaferdalags eda annarra vidburda 10,63% 26,64% 13,59%

tengdum skola
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Tafla 29. Fjarskortur sidastliona 12 manudi komio i veg fyrir ad heegt sé ad greida grunnpcetti
fyrir born eftir uppruna.

Innfaeddir Innflytj- Med erlendan Samtals
endur bakgrunn
x3(2, N=2899) =82,42, p < 0.001
Eins langan vistunartima { 8,70% 20,46% 22,39% 12,35%
leikskola eins og hentar eda
leikskolagjold
132, N=2.943) = 90,76, p < 0.001
Kostnad vegna fristundar 11,04% 25,28% 22,39% 15,02%
(2, N=3.182) = 80,86, p < 0.001
Kostnad vegna sumarndamskeioa 19,97% 35,52% 34,23% 24,14%
72, N=3.660) = 122,88, p < 0.001
Kostnad vegna skipulagora 19,65% 37,92% 35,06% 24,37%
tomstunda

X2, N=3.759) = 146,78, p < 0.001

Kostnad vegna skolaferdalags 10,05% 25,60% 25,86% 14,21%
eda annarra vioburda
tengdum skola

Tafla 30. Audvelt eda erfitt fjarhagslega ad meeta veentingum eda porfum barns ut fra félagslegu
samhengi barnsins eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Mjog audvelt 9,86% 14,99% 12,33%
Frekar audvelt 24,55% 29,54% 26,95%
Hvorki audvelt né erfitt 33,04% 34,07% 33,54%
Frekar erfitt 23,32% 16,07% 19,84%
Mjog erfitt 9,22% 5,33% 7,35%

(4, N=4219) = 82,15, p < 0.001

Tafla 31. Audvelt eda erfitt fjarhagslega ad meeta veentingum eda porfum barns ut fra félagslegu
samhengi barnsins eftir fjolskyldustoou.

I sambud Einhleypir Samtals
Mjog audvelt 13,44% 8,56% 12,52%
Frekar audvelt 29,50% 16,67% 27,09%
Hvorki audvelt né erfitt 34,01% 29,05% 33,07%
Frekar erfitt 17,55% 29,36% 19,78%
Mjog erfitt 5,50% 16,36% 7,54%

(4, N =3.474) = 166,82, p < 0.001
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Tafla 32. Auodvelt eda erfitt fjarhagslega ad meeta veentingum eda porfum barns ut fra félagslegu
samhengi barnsins eftir uppruna.

Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals

bakgrunn
Mjog audvelt 14,30% 6,10% 12,70% 12,27%
Frekar audvelt 29,98% 18,50% 25,40% 27,03%
Hvorki audvelt né erfitt 32,01% 39,10% 28,04% 33,52%
Frekar erfitt 17,21% 26,60% 24.87% 19,79%
Mjog erfitt 6,50% 9,70% 8,99% 7,38%

X(8, N =4.188) = 138,02, p < 0.001

Tafla 33. Byrjadi barn i fristund a sama tima og skolario hofst.

Samtals Hlutfall medal peirra sem eru med
barn i fristund
Jaiagust 37,39% 81,49%
Nei i september 5,48% 11,94%
Nei i oktober 1,61% 3,51%
Nei i ndvember eda seinna 1,39% 3,03%
Barnid mitt er ekki i fristund 54,12%

Tafla 34. Hefur barn verid sent heim ur fristund vegna manneklu a sidastlionum 12 manudum.

Samtals Hlutfall medal peirra sem eru med
barn i fristund
Ja oft 4,99% 9,00%
J4 nokkrum sinnum 8,56% 15,44%
Ja sjaldan 10,18% 18,36%
Nei aldrei 31,73% 57,22%
Barnid mitt er ekki i fristund 44,55%
Tafla 35. Hefur barn verid sent heim ur leikskola vegna manneklu a sidastlionum 12 mdanudum.
Samtals
Ja oft 10,72%
Ja nokkrum sinnum 16,64%
Ja sjaldan 20,57%
Nei aldrei 52,07%

Tafla 36. Hversu sammala eda osammdala ad pjonusta sveitarfélagsins styoji vio

barnafjolskyldur eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Mjo6g sammala 7,13% 8,92% 8,00%
Frekar sammala 28.,28% 27.47% 27,89%
Hvorki sammala né 6sammala 37,37% 36,59% 36,99%
Frekar 6sammala 15,41% 15,10% 15,26%
Mjo6g 6sammala 11,82% 11,91% 11,86%

¥’(4, N =4.063) = 4,54, p = 0.338
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Tafla 37. Hversu sammala eda osammdala ao pjonusta sveitarfélagsins stydji vio
barnafjolskyldur eftir fjolskyldustoou.

[ sambud med born Einhleypir med born Samtals
Mjog sammala 8,02% 7,93% 8,01%
Frekar sammala 29,07% 25,24% 28,36%
Hvorki sammala né 6sammala 36,07% 40,61% 36,90%
Frekar 6sammala 15,57% 14,08% 15,30%
Mjog 6sammala 11,27% 12,14% 11,43%
¥4, N=3.360) = 6,50, p = 0.165
Tafla 38. Hversu sammala eda osammdala ao pjonusta sveitarfélagsins stydji vio
barnafjolskyldur eftir uppruna.
Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn
Mj6g sammala 6,98% 10,54% 8,33% 7,84%
Frekar sammala 29,48% 22.31% 30,00% 27,90%
Hvorki sammala né 6sammala 36,56% 37,85% 41,11% 37,05%
Frekar 6sammala 15,66% 14,87% 12,22% 15,33%
Mjog 6sammala 11,32% 14,43% 8,33% 11,88%

1(8, N =4.032) = 34,49, p < 0.001
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Tafla 39. Sammala eda 6sammdala. Mér finnst ég oft vera sein/n/t eda a ponum i og ur vinnu og

ad scekja barn/born eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Mjog sammala 26,92% 18,92% 23,00%
Frekar sammala 23,26% 23,59% 23,42%
Hvorki sammala né 6sammala 16,64% 22,05% 19,29%
Frekar 6sammala 14,81% 14,40% 14,61%
Mjog 6sammala 18,37% 21,04% 19,68%

x(4. N = 3.847) = 45,00, p < 0.001

Tafla 40. Sammdla eda osammala. Mér finnst ég oft vera sein/n/t eda a pénum [ og ur vinnu og

ad seekja barn/bérn eftir fiolskyldustoou.

[ sambud Einhleypur Samtals
Mjog sammala 22.43% 26,04% 23,09%
Frekar sammala 23,55% 25,69% 23,94%
Hvorki sammala né 6sammala 18,85% 18,40% 18,77%
Frekar 6sammala 15,16% 11,98% 14,58%
Mjog 6sammala 20,01% 17,88% 19,62%

(4, N=3.175) =798 p < 0.0

Tafla 41. Sammala eda 6sammala. Mér finnst ég oft vera sein/n/t eda a ponum i og ur vinnu og

ad scekja barn/bérn eftir uppruna.

Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals

bakgrunn
Mj6g sammala 21,31% 28,29% 21,02% 22,99%
Frekar sammala 23,19% 23,11% 30,68% 23,51%
Hvorki sammala né 6sammala 19,32% 19,76% 15,91% 19,27%
Frekar 6sammala 15,42% 11,56% 18,18% 14,61%
Mjdg dsammala 20,76% 17,28% 14,20% 19,61%

(8, N=3.819) = 35,84, p < 0.001

Tafla 42. Sammala eda 6sammdla. Heilt yfir gengur mér vel ad samrceema fjolskyldu- og

atvinnulif eftir kyni.
Konur/kvar Karlar Samtals
Mjo6g sammala 16,36% 15,50% 15,95%
Frekar sammala 43,10% 40,29% 41,76%
Hvorki sammala né 6sammala 22,16% 24,79% 23,42%
Frekar 6sammala 13,48% 13,45% 13,47%
Mjég dsammala 4,90% 5,97% 5,41%

(4, N=4.270) = 7,91, p < 0.01
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Tafla 43. Sammala eda 6sammala. Heilt yfir gengur mér vel ad samrceema fjolskyldu- og
atvinnulif eftir fjolskyldustéou.

[ sambud Einhleypur Samtals
Mjog sammala 16,64% 13,53% 16,06%
Frekar sammala 42,69% 38,75% 41,96%
Hvorki sammala né 6sammala 23,22% 23,10% 23,19%
Frekar 6sammala 12,73% 16,41% 13,42%
Mjog 6sammala 4,72% 8,21% 5,37%

X(4. N=3518) =22,74,p < 0.00]

Tafla 44. Sammdala eda osammdla. Heilt yfir gengur mér vel ad samreema fjolskyldu- og
atvinnulif eftir uppruna.

Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals

bakgrunn
Mjo6g sammala 14,65% 19,98% 13,37% 15,85%
Frekar sammala 42,99% 37,96% 42.25% 41,77%
Hvorki sammala né 6sammala 23,56% 22,68% 25,13% 23,42%
Frekar 6sammala 13,76% 12,59% 14,97% 13,54%
Mjog 6sammala 5,05% 6,79% 4,28% 5,42%

1(8, N=4.240) = 25,14, p < 0.001

Tafla 45. Hef notad einhverja af eftirtéldum leioum fyrir grunnskolabarn yfir sumarmdnudina

eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Y31, N=3.602) = 0,54, p = 0.463

Sumarnamskeid 57,66% 56,45% 57,08%
x3(1, N=3.602) = 0,52, p=0.471

Possun sem greitt er fyrir 8,25% 7,60% 7,94%
x3(1, N=3.602) = 0,23, p = 0.633

Possun hja fjolskyldu/vinum 36,71% 35,94% 36,34%
x2(1, N=3.602) = 0,50, p = 0.480

Ekkert ofantalid 29.85% 30,93% 30,37%

Tafla 46. Hef notao einhverja af eftirtoldum leioum fyrir grunnskolabarn yfir sumarmanudina
eftir fjolskyldustoou.

[ sambGd Einhleypir Samtals
x(1, N=2.759) =747, p = 0.006

Sumarnamskeid 60,13% 53,79% 58,83%
(I, N=2.759)=120,p=0.274

Possun sem greitt er fyrir 7,12% 8,47% 7,39%
(1, N=2.759)=0,05p=0.821

Possun hja fjolskyldu/vinum 37,23% 37,74% 37,33%
x3(1, N=2.759)=0,07, p=10.788

Ekkert ofantalid 28,88% 29,45% 29,00%
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Tafla 47. Hef notao einhverja af eftirtoldum leioum fyrir grunnskolabarn yfir sumarmanudina

eftir uppruna.
Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn

Y32, N=3.574) = 216,57, p < 0.001

Sumarnamskeid 64,14% 35,27% 60,00% 57,16%
Y2, N=3574)=4,02, p=0.134

Pdssun sem greitt er fyrir 7,37% 9,14% 10,32% 7,92%
Y32, N=3.574) = 4531, p <0.001

Pssun hja fjolskyldu/vinum 39,19% 26,72% 42,58% 36,40%
x3(2, N=3.574) = 96,13, p < 0.001

Ekkert ofantalid 26,35% 43,94% 23,87% 30,39%
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Tafla 48. Hver sér ad jafnadi um eftirtalin verkefni: Scekja og skutla barni i og ur skola eda

tomstundum medal sambudarfolks med barn/bérn d leik- eda grunnskolaaldri eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Alltaf ég 27,76% 7,28% 18,01%
Yfirleitt ég 29,90% 14,30% 22,47%
Jafnt skipt 34,62% 49,03% 41,48%
Yfirleitt maki minn 6,38% 24.,41% 14,97%
Alltaf maki minn 1,33% 4,98% 3,07%

1(4, N =4.009) = 651,76, p < 0.001

Tafla 49. Hver sér ad jafnadi um eftirtalin verkefni: Vera heima med barn/born a starfsdegi eda
[ skolafrii medal sambudarfolks med barn/born a leik- eda grunnskolaaldri eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Alltaf ég 25,59% 4,83% 15,45%
Yfirleitt ég 25,74% 12,34% 19,19%
Jafnt skipt 41,34% 60,45% 50,68%
Yfirleitt maki minn 6,32% 18,43% 12,24%
Alltaf maki minn 1,00% 3,94% 2,44%

14, N = 3.897) = 583,95, p < 0.001

Tafla 50. Hver sér ad jafnadi um eftirtalin verkefni: Vera heima med barn/born i veikindum
medal sambudarfolks med barn/bérn a leik- eda grunnskolaaldri eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Alltaf ég 26,44% 3,77% 15,62%
Yfirleitt ég 24,67% 11,10% 18,20%
Jafnt skipt 45,03% 66,19% 55,13%
Yfirleitt maki minn 3,39% 16,24% 9,52%
Alltaf maki minn 0,46% 2,70% 1,53%

x4, N=4.116) = 736,83, p < 0.001
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Tafla 51. Stig d heildarkvardoa PHQ-9 medal barnafolks eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
G603 til midlungs g6d andleg heilsa, 0-9 stig 61,71% 70,90% 66,05%
Sleem andleg heilsa, 10-27 stig 38,29% 29,10% 33,95%

x(1, N = 4.083) = 38,30, p < 0.001

Tafla 52. Stig d heildarkvardoa PHQ-9 medal barnafolks eftir uppruna.

Innfaeddir Innflytjendu ~ Med erlendan Samtals

r bakgrunn
G603 til midlungs g6d andleg heilsa, 0-9 stig 66,84% 64,40% 62,30% 66,05%
Sleem andleg heilsa, 10-27 stig 33,16% 35,60% 37,70% 33,95%

X2, N=4.056) = 3,14, p = 0.208

Tafla 53. Stig 4 heildarkvarda PHQ-9 medal barnafolks eftir fjolskyldustéou.

I sambud [ sambud  Einhleypir  Einhleypir Samtals

med born med bdrn
G690 til midlungs god andleg heilsa, 0-9 stig 78,85% 71,80% 63,64% 53,63% 70,97%
Sleem andleg heilsa, 10-27 stig 21,15% 28,20% 36,36% 46,37% 29,03%

X3, N=14.177) = 407,36, p < 0.001
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